
ASSOCIAÇÃO BRASILEIRA PARA ESTUDOS DOS 
TRATAMENTOS POR INJETÁVEIS

INTRODUÇÃO

A ABETI TEM COMO CARACTERÍSTICA A VISÃO DA NECESSIDADE DE OTIMIZAÇÃO DOS 

TRATAMENTOS DA OSTEOARTRITE, OSTEOPOROSE E SARCOPENIA A PARTIR DE UMA VISÃO 

INTERRELACIONADA DESSAS PATOLOGIAS ATRAVÉS DA ACOPLAGEM E A PROMOÇÃO DA 

MELHOR REGULAÇÃO IMUNOMETABÓLICA SISTÊMICA DO PACIENTE, COMO UM TODO E SEU 

SISTEMA LOCOMOTOR, BUSCANDO O NECESSÁRIO ENTENDIMENTO DAS VARIÁVEIS E 

NECESSIDADES ESPECÍFICAS DE CADA PESSOA. 

A ABETI VALORIZA OS PROCEDIMENTOS DE INJEÇÃO TECIDUAL, CADA VEZ MAIS PRESENTES, 

FEITAS EM TECIDOS E ARTICULAÇÕES COM MEDICAMENTOS CLÁSSICOS E MESMO NOVAS 

MOLÉCULAS, PARA PROMOÇÃO DE EFEITOS ANTI-INFLAMATÓRIOS TANTO COMO ATIVADORES DA 

REGENERAÇÃO TECIDUAL DO PACIENTE. 

NOSSA HISTÓRIA

FUNDADA EM 2017, A ABETI, EVOLUI DE UM PROJETO AUDACIOSO QUE FOI TRAZER PARA O 

BRASIL, EM 2014, O MAIS RENOMADO EVENTO EUROPEU DE TRATAMENTO INTRA-ARTICULAR, O 

ISIAT - INTERNATIONAL SYMPOSIUM INTRA ARTICULAR TREATMENT, QUE AQUI DENOMINOU-SE 

ISIAT BRASIL (IB). DESTA FORMA, OCORRERAM DUAS EDIÇÕES DO IB, AMBAS NA CIDADE DO RIO 

DE JANEIRO, NOS ANOS DE 2014 E 2016. EM 2017, É CRIADA A ABETI E APRESENTADA 

INTERNACIONALMENTE, NO MESMO ANO, NO ISIAT PRAGA. EM 2018, REALIZAMOS O PRIMEIRO 

EVENTO GENUINAMENTE NACIONAL SOBRE TRATAMENTO POR INFILTRAÇÃO, O BRASIT – 

BRAZILIAN SYMPOSIUM ON INJECTIONS TREATMENTS, UM EVENTO BIANUAL. ATUALMENTE O 

EVENTO ESTÁ NA SUA 3ª EDIÇÃO E A 4ª EDIÇÃO OCORRERÁ, EM SETEMBRO DE 2024, NA CIDADE 

DO RIO DE JANEIRO, CONJUNTAMENTE COM O PRIMEIRO COSUTI - CONGRESO SUDAMERICANO DE 

TERAPIAS INYECTABLES.

A ABETI CRESCEU DE FORMA EXPONENCIAL E, AMPLIAR NOSSA ÁREA DE ATUAÇÃO ERA UM 

PASSO NATURAL. ASSIM, ENTENDEMOS QUE DEVERÍAMOS DISCUTIR EM NOSSOS EVENTOS, NÃO 

SÓ O TRATAMENTO POR INFILTRAÇÃO, MAS TAMBÉM AS DEMAIS OPÇÕES TERAPÊUTICAS NO 

TRATAMENTO DAS DOENÇAS MUSCULO ESQUELÉTICAS. REALIZAMOS EM 2019, NA CIDADE DO 

RIO DE JANEIRO, O BRASOS TBT - BRAZILIAN SYMPOSIUM ON OSTEOARTHRITIS, OSTEOPOROSIS AND 

SARCOPENIA - TARGET BASED TREATMENT, UM SIMPÓSIO PARA DEMONSTRAR UMA MELHOR 

COMPREENSÃO E GESTÃO DA OSTEOARTRITE E DA SARCOPENIA, EXIBINDO UMA PROPOSTA DE 

TRATAMENTO BASEADO EM ALVOS. PERCEBEMOS NOSSA EVOLUÇÃO E VIMOS AÍ, NOSSA 

IDENTIDADE, FINALMENTE REVELADA E O NOME BRASOS – BRAZILIAN SOCIETY FOR 

OSTEOARTHRITIS, OSTEOPOROSIS AND SARCOPENIA, FOI DEMOCRATICAMENTE ESCOLHIDO POR 

NOSSA DIRETORIA. SOMOS PRÓ ATIVOS E GRADATIVAMENTE TEMOS REPRESENTADO NOSSA 

JOVEM SOCIEDADE EM DIFERENTES EVENTOS NACIONAIS E INTERNACIONAIS. 

ATUALMENTE RETOMAMOS NOSSO DNA, FOCANDO NOSSO TRABALHO NOS TRATAMENTOS POR 

INJETÁVEIS, DESTA FORMA, ORGANIZANDO NOSSO PRIMEIRO CONGRESSO, O CONABETI. 

abeti.org.br
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